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Psikoloji Programi Ders igerikleri

il

1.Donem - Giiz

Ders Kodu Ders Adi D | T | U| Kredi | AKTS
AIIT101  |Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 1|2(0] 2 2
PSY101 Psikolojiye Giris | / Introduction to Psychology | 1 (3]0 3 5
PSY103 Psikolojide Arastirma Yontemleri | / Research Methods in 1 13/0| 3 5

Psychology |
PSY105 Psikolojide Akademik Okuma ve Yazma Becerileri / Academic 1 (3|0 3 5
Reading and Writing in Psychology
SOC101  [Sosyolojiye Giris / Introduction to Sociology 113/0| 3 5
TURK101 ([Turk Dili | 1120 2 2
YDL101 Yabanci Dil | / Foreign Language | 40| 3 5
Toplam 2000 19 29
2. D6nem - Bahar

Ders Kodu Ders Adi D | T | U| Kredi | AKTS
AllIT102  |Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 12|0| 3 2
PHIL102 [Felsefeye Giris / Introduction to Philosophy 2 |3/0| 3 6
PSY102 Psikolojiye Giris Il / Introduction to Psychology Il 2 |3|/0| 3 5

Psikolojide Arastirma Yéntemleri Il / Research Methods in 2 |3/0| 3 5

AN Psychology I
PSY106 Davranisin Biyolojik Temelleri / Biological Psychology 2 3|0 3 5
TURK102 ([Turk Dili ll 2 20| 3 2
YDL102 |Yabanci Dil Il / Foreign Language i 2 |4/0| 3 5
Toplam 2000| 21 30




2.Yil

3.Donem - Giiz

Ders Kodu Ders Adi D | T|U| Kredi | AKTS
PSY203 istatistik | / Statistics | 3 13|0 3 5
PSY205 Sosyal Psikoloji | / Social Psychology | 3 13]|0 3 5
PSY221 Gelisim Psikolojisi | / Developmental Psychology | 3 13|0 3 5
PSY231 Kisilik Kuramlari | / Theories of Personality | 3 13]|0 3 5
PSY251 Psikolojide Goértiisme Teknikleri / Interview Techniques in 3 13]|0 3 5

Psychology
PSY253 Psikolojik Testler / Psychological Tests 3 13]|0 3 5
Toplam 18| 0 18 30
4. Donem - Bahar

Ders Kodu Ders Adi D | T|U| Kredi | AKTS
PSY204 istatistik Il / Statistics Il 4 | 310 3 5
PSY206 Sosyal Psikoloji Il / Social Psychology Il 4 ({30 3 5
PSY222 Gelisim Psikolojisi Il / Developmental Psychology I 4 |30 3 5
PSY232 Kisilik Kuramlari Il / Theories of Personality Il 4 ({30 3 5
PSY250 Adli Psikoloji / Forensic Psychology 4 ({30 3 5
PSY252 Aile Danismanligi / Family Therapy 4 (3|0 3 5
Toplam 18| 0 18 30

3.vil
5.D6nem - Gliz

Ders Kodu Ders Adi D | T |U| Kredi | AKTS
PSY303 Psikolojide Etik / Ethics in Psychology 513]|0 3 5
PSY305 Ogrenme Psikolojisi / Psychology of Learning 513]|0 3 5
PSY311 Alan Uygulamalari 513]|0 3 6
PSY313 Psikopatoloji I /Psychopathology | 513]|0 3 5
PSY315 Bilissel Psikoloji | / Cognitive Psychology | 513]|0 3 5
PSY345 Psikoloji Tarihi (Segmeli) 5130 3 5
Toplam 18| 0 18 31




6. Donem - Bahar

Ders Kodu Ders Adi D | T |U| Kredi | AKTS
PSY306 Klinik Psikoloji / Clinical Psychology 6 | 3|0 3 5
PSY314 Psikopatoloji Il / Psychopathology I 6 3]0 3 5
PSY316 Bilissel Psikoloji Il / Cognitive Psychology I 6 | 3|0 3 5
PSY318 Sosyal Antropoloji / Social Antropology 6 | 3|0 3 5
PSY344 Riskli Gruplarla Calisma / Studying with Risky Groups 6 | 3|0 3 5
PSY352 Vaka Calismalari / Case Studies 6 | 3|0 3 5
Toplam 18| 0 18 30
4.yl
7.D6nem - Giiz
Ders Kodu Ders Adi D | T| U [Kredi| AKTS
PSY403 Sosyo-Norobilim / Socio-Neuroscience 7 |3] 0 3 5
PSY405 Psikolojide Gértisme Teknikleri / Interview Techniques in 7 3| 0 3 5
Psychology
PSY463 Kadin Psikolojisi / Psychology of Women 7 3| 0 3 5
PSY443 Travma Psikolojisi / Psychology of Trauma 7 3| 0 3 5
PSY453 Psikanalitik Okumalar / Psychoanalitic Readings 7 13| 0 3 5
PSY448 Gelisim Psikolojisinde Guincel Konular / Contemporary Topicsin | 7 | 3| O 3 5
Developmental Psycgology
Toplam 18| 0 18 30
8. D6nem - Bahar
Ders Kodu Ders Adi D | T| U |Kredi| AKTS
PSY406 Saglik Psikolojisi / Health Psychology 8 |3| O 3 5
PSY408 Endustri ve Orgiit Psikolojisi / Industrial and Organizational 8 |3| O 3 5
Psychology
PSY410 Psikofarmakoloji / Psychopharmacology 8 |3| O 3 5
PSY452 Arastirma Uygulamalari Il / Research Practice |l 8 3| O 3 5
PSY446 Klinik Psikolojide Giincel Konular / Contemporary Topics in 8 |3| O 3 5
Clinical Psycgology
PSY458 Psikoterapi Kuramlari / Theories of Psychotherapy 8 3| O 3 5
Toplam 18| 0 18 30




Ders Agiklamalan

1. Donem - Giiz

AlIT101 Atatiirk ilke ve inkilap Tarihi |

Modernlesmenin kesintisiz bir sire¢ oldugu distincesinden hareketle bu sirecin
evreleri hakkinda 6grencilere karsilastirmali bir perspektif ve analitik bir bakis agisi
kazandirmaktir.

PSY101 Psikolojiye Girig | / Introduction to Psychology |

Psikolojinin temel terim, kavram, konu ve alt alanlari nesnel ve bilimsel arastirmalarin
dogrultusunda incelenir. Bu kapsamda ele alinan temel konular: Psikolojinin konusu
ve amaglari, arastirma yontemleri, davranisin fizyolojik temelleri, duyum ve algi,
bilincin degisik durumlari, 6grenme, bellek, bilis ve zihinsel yeteneklerdir.

PSY103 Psikolojide Arastirma Yontemleri | / Research Methods in Psychology |
Pozitif bilimin ve bilimsel psikolojinin temel esaslarinin verilmesi, psikoloji alaninda
yapilabilecek temel arastirma ve veri toplam teknikleri icin gerekli olan kuramsal
bilginin kazandirilmasi, kaynaklara ulasmak ve literatlir toplamak icin yol ve
yontemlerinin 6grenilmesidir.

PSY105 Psikolojide Akademik Okuma ve Yazma Becerileri / Academic Reading and
Writing in Psychology

Bu ders, APA yayin kilavuzunun bilimsel yazim standartlarina asinalk ve farkl
arastirma tirlerini anlama, akademik makaleleri elestirel bir sekilde okuma ve
akademik yazilarda fikirleri ifade etme becerisini kapsar. Bu ders sonunda, Psikoloji
Ogrencilerinin akademik okuma ve yazma becerilerini gelistirmesi hedeflenir.

SOC101 Sosyolojiye Giris

Sosyolojinin tanimi, konusu, kapsami, sosyolojide temel kavramlar, calisma alanlari,
Dilinyada ve Tiirkiye’de sosyolojinin tarihsel gelisimi, Turkiye de ve diinyada 6nemli
sosyologlar, sosyolojinin diger bilimler ile iliskisi; sosyal gruplar ve o6zellikleri,
sosyolojide yontem, birey toplum iliskisi ve toplumun bireye etkisi, sosyolojik agidan
egitim, egitim toplum birey iliskisi, toplumsal bir kurum olarak okul, 6gretmen ve
0grencinin sosyolojik agidan rol ve sorumluluklari, egitimde firsat esitligi, sosyal
hareketlilik, statd, sinif ve tabakalasma, kultir toplum ve medeniyet iliskisi, glincel
sosyolojik calisma 6rnekleri.

TURK101 Tirk Dili |

Bu derste Ogrenciler; kompozisyon yazmanin inceliklerini 6grenecek, yazi tirleri
arasindaki farki ayirt edebilecek, Tirk ve Dinya edebiyatinin klasiklerini
taniyabilecek, bilimsel yazi ve edebi metin yazma tekniklerini 6grenebilecek ve
uygulamalarla pekistirilecektir.

YDL101 Yabanci Dil | / Foreign Language |

Bu ders, dil 6gretiminde dort becerinin birbirleriyle entegre olmasindan hareketle,
ilgili metinlerle 6grencilerin dile maruz kalmasini saglamayi, metin lzerinden kelime
bilgisini gelistirmeyi ve dilbilgisi kurallarina odaklanmayi kapsamaktadir.



2. Donem — Bahar

AlIT102 Atatiirk ilke ve inkilap Tarihi ll

Modernlesmenin kesintisiz bir siire¢ oldugu dislincesinden hareketle bu siirecin
evreleri hakkinda 6grencilere karsilastirmali bir perspektif ve analitik bir bakis agisi
kazandirmaktir.

PHIL102 Felsefeye Giris / Introduction to Philosphy

Felsefeye Giris, Felsefenin temel kavramlari; felsefe, bilgi, deger, varlik, vb. Felsefenin
temel sorunlari ve felsefi yaklasimlar. Felsefe-varlik iliskisi, bilgi kurami, deger kurami.
Felsefe, din, mantik, matematik gibi alanlarla iliskisi nedir; bilimsel yontem ve
kapsadigi islemler nelerdir, bilimsel aciklama ve dayandigi teorik temeller nelerdir,
gibi konulari kapsamaktadir.

PSY102 Psikolojiye Giris Il / Introduction to Psychology Il

Psikolojinin temel terim, kavram, konu ve alt alanlari nesnel ve bilimsel arastirmalarin
bulgulari dogrultusunda incelenir. Bu kapsamda ele alinan konular; gelisim, gtduler
ve duygular, kisilik, stres ve saglk psikolojisi, normal disi davranislar, psikoterapiler ve
sosyal psikolojidir.

PSY104 Psikolojide Arastirma Yontemleri Il / Research Methods in Psychology Il
Psikoloji arastirmalarinda kullanilan bilimsel yontemler 6gretilir, arastirma deseni
olusturma ve uygulama becerisi kazandirilir. Arastirma desenlerinin glicli ve zayif
Ozellikleri tartisilir, arastirma deseninin glicini artirma konusunda kullanilan
teknikler tanitilir, arastirmalarin yontem bilimsel agidan elestirel analizine yonelik
beceriler kazandirilir.

PSY106 Davranisin Biyolojik Temelleri / Biological Psychology

Bu derste merkezi sinir sistemin beden iliskisi, beynin islevleri ile saglikli ve normal
disi duygu, disiince ve davranis arasindaki iliskiler, beynin islevi olarak bellek, kaygi,
dirti kontroli gibi kavramlar, alginin biyolojik boyutu ve bilgi isleme sireci
kapsanacaktir.

TURK102 Tiirk Dili ll

Bu derste Ogrenciler; kompozisyon yazmanin inceliklerini 6grenecek, yazi tirleri
arasindaki farki ayirt edebilecek, Tirk ve Diinya edebiyatinin klasiklerini
taniyabilecek, bilimsel yazi ve edebi metin yazma tekniklerini 6grenebilecek ve
uygulamalarla pekistirilecektir.

YDL102 Yabanci Dil Il / Foreign Language Il

Bu ders, dil 6gretiminde dort becerinin birbirleriyle entegre olmasindan hareketle,
ilgili metinlerle 6grencilerin dile maruz kalmasini saglamayi, metin lzerinden kelime
bilgisini gelistirmeyi ve dilbilgisi kurallarina odaklanmayi kapsamaktadir.



3. Donem - Giiz

PSY203 istatistik | / Statistics |

Bu dersin amaci istatistikle ilgili temel kavramlarin bilinmesi, betimsel istatistiklerin
hesaplanmasi ve yorumlanabilmesidir. Bu kapsamda psikoloji alaninda basit bir alan
arastirmasi yapabilme, verilerinin ¢6zimlenmesi icin gerekli olan kavramlari 6grenme
ve temel istatistik bilgileri verilmektedir.

PSY205 Sosyal Psikoloji | / Social Psychology |

Alana iliskin temel kavram ve kuramlar ile bunlara iliskin glincel literattr aktarilir.
Sosyal ve kiltirel ortamdaki birey davranis 6zellikleri sosyal algl, sosyal bilis, tutumlar,
tutum degisimi, uyma, itaat, saldirganlik, yardimseverlik, grup Gyeligi gibi bashklar
altinda irdelenir.

PSY221 Gelisim Psikolojisi | / Developmental Psychology |

Bu dersin amaci gelisim psikolojisinin tarihgesi, gelisim psikolojisinde arastirma
yontemleri, gelisim psikolojisi ile ilgili kuramlar, dogum o6ncesi gelisim, yeni dogan
bebek, bebeklik, okul-6ncesi donemde bilissel, fiziksel, sosyal, duygusal ve Kkisilik
gelisimi, okul dénemi, ergenlik, geng yetiskinlik, orta yas ve orta yas krizi, yasllk ve
bu dénemlere iliskin gelisim boyutlarini ele almaktir.

PSY231 Kisilik Kuramlari | / Theories of Personality |

Cesitli kuramcilarin insan dogasina, kisilige yaklasimlari incelenir. Bunlar: Treyt
yaklasimi, biyolojik yaklasim, psikanalitik ve yeni analitik yaklasimlardir. Bu
yaklasimlar temel kavramlarin yani sira her yaklasimin kisiligi degerlendirme
teknikleri, anormal davranisi aciklama sekilleri ve gelistirdikleri psikoterapi teknikleri
acisindan ele alinir.

PSY251 Psikolojide Gériisme Teknikleri / Interview Techniques in Psychology
Temel gorisme becerilerine iliskin kavramlar, kuramsal bilgi ve ilk degerlendirme
gorismesine iliskin stireg ve icerik incelenir. Temel becerilere yonelik kuramsal bilgi,
yapilan bireysel goriismelerde kullanilarak beceri kazanilmasi amaclanir.

PSY253 Psikolojik Testler / Psychological Tests

Bu dersin amaci, 6grencinin, 6lcme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlar
hakkinda bilgi sahibi olmasi, bilissel ve duyussal alanlarda kullanilan 6lgme araclarini
bilmesi, bir 6lcme aracinda istenen psikometrik 6zellikleri ve 6lgme araglarinin
kullanimina iliskin etik kurallar bilmesi ve uygulamasidir. Bu ders ile 6grencilere temel
psikometrik kavramlarin (6rn. givenilirlik, gecerlilik) yani sira psikolojik testlerin
islevsel hususlari (6rn. gelistirme, uygulama) ele alinacaktir. Ayrica, cesitli psikolojik
alt alanlardan yaygin olarak kullanilan testler (6rn. zeka testleri, kisilik testleri)
tanitilacaktir



4. Donem — Bahar

PSY204 istatistik Il / Statistics Il

Bu ders sonunda oOgrenciler istatistikle ilgili temel kavramlari bilecek, betimsel
istatistiklerin hesaplayabilecek ve yorumlayabilecektir. Boylece psikoloji alaniyla ilgili
bir alan arastirmasi yapabilecek, verilerin analizini ve yorumlamasini yapabilecek,
arastirma raporu hazirlayabilecek ve istatistiksel hesaplamalar yapabilecektir.

PSY206 Sosyal Psikoloji Il / Social Psychology Il

Alana iliskin temel kavram ve kuramlar ile bunlara iliskin glincel literatir aktarilir.
Sosyal ve kiltirel ortamdaki birey davranis 6zellikleri, sosyal psikolojinin uygulama
alanlari gcercevesinde incelenir.

PSY222 Gelisim Psikolojisi Il / Developmental Psychology Il

Bu dersin amaci gelisim psikolojisinin tarihgesi, gelisim psikolojisinde arastirma
yontemleri, gelisim psikolojisi ile ilgili kuramlar, dogum oOncesi gelisim, yeni dogan
bebek, bebeklik, okul-6ncesi donemde bilissel, fiziksel, sosyal, duygusal ve kisilik
gelisimi, okul dénemi, ergenlik, genc yetiskinlik, orta yas ve orta yas krizi, yaslilik ve
bu dénemlere iliskin gelisim boyutlarini ele almaktir.

PSY232 Kisilik Kuramlari 11 / Theories of Personality Il

Cesitli kisilik yaklasimlari incelenir. Bunlar: Ogrenme yaklasimlari (kosullama ve sosyal
bilissel 6grenme kuramlari), fenomenolojik yaklasimlar ve bilissel yaklasimlardir. Bu
yaklasimlar temel kavramlarin yani sira her yaklasimin kisiligi degerlendirme
teknikleri, anormal davranisi aciklama sekilleri ve gelistirdikleri psikoterapi teknikleri
acisindan ele alinir.

PSY250 Adli Psikoloji / Forensic Psychology

Bu derste alkol - madde kullanimi ve sugla iliskisi, ceza sorumlulugunun ve fiil
ehliyetinin degerlendirilmesi, cinsel suclar ve parafili, cocuk istismari ve ihmali, suca
suriaklenmis cocuklar, psikiyatrik hastaliklar ve sug iliskisi, nérolojik hasarlar ve sug
iliskisi, adli vakalarda psikometri ve temaruz degerlendirmesi, Adli Tip Kurumu,
tutukevleri, cezaevlerinde adli psikolog, aile ve cocuk mahkemelerinde adli psikolog,
denetimli serbestlik sisteminde adli psikolog gibi konular incelenmektedir.

PSY252 Aile Danismanligi / Family Therapy

Aile danismanliginda kuramlar, metot ve teknikler ve aile danismanhg: sireci; ilk
gorlisme, amaclarin belirlenmesi, stirecin etkinliginin 6lctilmesi ve degerlendirilmesi,
sonlandirma, izleme ilke ve teknikleri gibi kavramlar 6gretilmektedir.



5. Donem - Giiz

PSY303 Psikolojide Etik / Ethics in Psychology

Bu dersin amaci ampirik bulgularin, belirsizlige toleransin, etik davranislarin ve
standartlarin incelenmesi ve 6neminin tartisiimasidir. Ayrica, psikolojide ve uygulama
alanlarinda karsilasilan etik sorunlar ve bu sorunlarin ¢éziimiinde kullanilan genel etik
ilkeler hakkinda ayrintil bilgi verilir.

PSY305 Ogrenme Psikolojisi / Psychology of Learning

Algisal siireclerin ve 6grenmenin temel ilke ve kuramlarinin 6grenilmesi ve bu bilginin
egitimin her alan ve dlzeydeki temel ilkelerine ve bilissel-davranis¢l tedavi
sureglerinin olusturulmasina katkisinin anlagilmasi amaglanmaktadir. Buna ilaveten
temel kavramlarin yaninda klasik, edimsel kosullama ve sosyal 6grenme gibi
O0grenmenin yasami slirdirmedeki 6nemini gosteren kuramsal yaklasimlarin ve
bunlarin davranisi degistirme acisindan sonuclari ele alinmaktadir.

PSY311 Alan Uygulamalari

Bu ders ile 6grencilere psikolojiye giris, gelisim psikolojisi, arastirma yontemleri,
psikopatoloji gibi derslerde aldiklari kuramsal bilgilerini kresler, anaokullari ve ¢ocuk
yetistirme yurtlari gibi alanlarda gozleme olanagl saglanmakta ve bu gozlemler
sonucunda 6grencilerin kuramsal bilgilerini pekistirmelerine olanak taninmaktadir.

PSY313 Psikopatoloji | /Psychopathology |

DSM-5 6zelinde tani siniflandirma sistemlerinin ¢agdas yaklasimlarini ve elestirel
degerlendirmelerini kapsar. Ayrica, en yaygin psikopatolojilerin semptomlarini ve
etiyolojik ozelliklerini inceleyerek ele alir. Normal disi duygunun, disiincenin ve
davranisin dogasini ve gelisimini inceler ve DSM V (Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
istatistiksel El Kitabi) baglaminda ele alir. Kisaca bu ders, psikolojik bozukluklarinin
tanimlanmasini, etiyolojileri, tedavi yontemlerini kapsamaktadir.

PSY315 Biligsel Psikoloji I / Cognitive Psychology |

Ogrencilerin bilissel psikoloji ile ilgili psikolojik kavramlari, teorileri ve arastirma
bulgularini anlamalari ve uygulamalari amaclanir. Bilissel sinir bilimin temel
kavramlari, beyin yapisi, gorintileme teknikleri ve diger bilissel islevlerden dikkat,
algi ve bellek stiregleri gibi konular irdelenir.

PSY345 Psikoloji Tarihi / History of Psychology

Psikoloji biliminin kokenlerini, bir bilim alani olarak ortaya c¢ikisini, gelisimini, alt
alanlara ayrisma sirecini tarihsel bir biitlinlik icinde incelemektir. Psikolojinin nasil
sekillendigini, hangi kosullardan, nasil etkilendigini anlamak ve gliniimiz psikoloji
anlayisinin nasil olustugunu bir biitiin olarak kavramaktir.



6. Donem — Bahar

PSY306 Klinik Psikoloji / Clinical Psychology

Klinik psikolojinin tarihgesi, degerlendirme, goézlem ve test uygulama, klinik miidahale
yontemleri ve klinik psikolojinin yakin iliski icinde oldugu diger alanlarla iliskileri
incelenecektir. Gorgil, uygulamali ve kuramsal bakis acilari temelinde klinik
psikolojinin glinimizdeki tani ve tedavi tekniklerinin tanitilmasi.

PSY314 Psikopatoloji Il / Psychopathology Il

DSM-5 Ozelinde tani siniflandirma sistemlerinin ¢agdas yaklasimlarini ve elestirel
degerlendirmelerini kapsar. Ayrica, en yaygin psikopatolojilerin semptomlarini ve
etiyolojik 6zelliklerini inceleyerek ele alir. Normal disi duygunun, disiincenin ve
davranisin dogasini ve gelisimini inceler ve DSM V (Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
istatistiksel El Kitabi) baglaminda ele alir. Kisaca bu ders, psikolojik bozukluklarinin
tanimlanmasini, etiyolojileri, tedavi yontemlerini kapsamaktadir.

PSY316 Bilissel Psikoloji Il / Cognitive Psychology Il

Ogrencilerin bilissel psikoloji ile ilgili psikolojik kavramlari, teorileri ve arastirma
bulgularini anlamalari ve uygulamalari amaclanir. Bilissel sinir bilimin temel
kavramlari, beyin yapisi, gorintileme teknikleri ve diger bilissel islevlerden dikkat,
algi ve bellek stiregleri gibi konular irdelenir.

PSY318 Sosyal Antropoloji / Social Antropology

Antropoloji bilimini ve bunun psikoloji ¢alismalari ile olan iliskisi, kiiltlrlerin insan
davranisi tzerindeki etkisi, cinsiyet rolleri, aile, evlilik, din gibi konularin kiltirlerarasi
farkhhklar igerisinde nasil olustugu gibi konular icermektedir. Bu ders sonunda
antropolojik bakis agisiyla glinlimiizdeki sorunlarin analizini yapabilme, Antropoloji
calismalarinin psikoloji bilimine olan katkisini analiz etme ve klasik psikoloji
problemlerine antropolojinin nasil faydali olabilecegine yénelik 6nerilerde bulunma
gibi yetiler kazanilir.

PSY344 Riskli Gruplarla Galisma / Studying with Risky Groups

Bu derste, psikolojik yonden ve ruh sagligi agisindan daha hassas ve ¢esitli nedenlerle
psikolojik sorunlar yasama olasiligi yiiksek olan riskli gruplara (¢ocuklar ve ergenler,
yashlar, kadinlar (6zellikle hamilelik ve dogum sonrasi dénemde), kronik hastalig
olanlar, engelliler, disik sosyoekonomik diizeydeki bireyler, issizler, gocmenler,
miilteciler, travma yasamis olanlar, madde bagimlilari ve ruh sagligi sorunlari olan
kisiler) yaklasma, 6nleme, miidahale, destek ve tedavi ydontemleri gibi teorik bilgilerin
ogretilmesi amaclanir.

PSY352 Vaka Calismalari / Case Studies

Bu dersin amaci 6grencilerin teorik yetiskin psikopatolojisi bilgisini klinik vakalar
araciligl ile pekistirmektir. Bu derste 6grenciler yetiskin psikopatolojisi derslerinde
ogrendikleri teorik bilgileri klinik vakalari inceleyerek ve analiz ederek uygulama
firsati bulacaklardir. Bu kapsamda her hafta farkli psikopatolojinin merkezde oldugu
vakalar tani ve ayirici tani kapsaminda incelenmektedir.



7. Donem - Giiz

PSY403 Sosyo-Norobilim / Socio-Neuroscience

Bu dersin amaci, bilissel slireglerin temelinde yatan biyolojik/nérolojik yapi ve
slregler, norobilim kapsaminda yer alan farkli disiplinlerin biligsel siireglerin
aciklanmasina olan katkilarini tartismaktir. Bu ders, bilissel slireclerin temelinde yatan
biyolojik/n6rolojik yapi ve siirecler ile noérobilim kapsaminda yer alan farkli
disiplinlerin bilissel siireglerin agiklanmasina olan katkilarini kapsamaktadir.

PSY405 Psikolojide Goriisme Teknikleri / Interview Techniques in Psychology

Bu ders, 0grencilere gorliisme ilkeleri, gériisme siireci, gérismenin asamalari ve
temel gorlisme becerileri ile teknikleri hakkinda genel bir bilgi saglamayi
amaglamaktadir. Ayrica, bu beceri ve tekniklerin uygulamalarini anlamalarina ve
kullanmalarina yardimci olacaktir. Terapi siiresinin, terapi iceriginin ve odaginin
diizenlenmesi, terapi ve midahale sinirlarinin belirlenmesi, goriisme icerigi, yapisi ve
sorularinin olusturulmasi incelenecektir.

PSY463 Kadin Psikolojisi / Psychology of Women

Bu dersin amaci cinsiyet kavraminin nasil insa edildigini, bu kavramin insanlarin
ginlik hayatina etkisini ele almaktir. Bu ders, cinsiyet kavraminin hangi mekanizmalar
aracihigiyla insa edildigini ele alir. Bu mekanizmalarin toplumsal cinsiyetin esitsizligine
nasil yol actigl, bu esitsizligin nasil strdirildigil, cinsiyet olgusunun hayatimizin
cesitli alanlarindaki dogurgulari ele alinir. Cinsiyet ile ilgili temel psikolojik teoriler,
cinsiyet ve gelisimi, cinsiyet benzerlikleri ve farkhliklari, kalip yargilar ve roller,
cinsiyetgilik, siddet ve glic mekanizmalari, cinsiyetgi bakis acisinin saglik iliskiler, is
veya aile gibi yasamin farkli alanlarina etkisi ele alinir.

PSY443 Travma Psikolojisi / Psychology of Trauma

Psikolojik travma kavrami ve tarihsel siireg, farkh travmatik yasantilari, travmaya
yanitlari, bu yanitlarin belirleyicilerini, gelisimlerini, klinik ozellikleri ve seyrini
tanimak, degerlendirmek. Travma sonrasi ortaya ¢ikabilecek psikolojik sorunlara
miidahale etmek gibi konular 6gretilmektedir.

PSY453 Psikanalitik Okumalar / Psychoanalitic Readings

Psikanalitik okumalar, psikanaliz ekollindeki bilingdisi stiregleri, arzulari ve ¢atismalari
psikoloji bilimi Gzerinden elestirel bir yontemle inceler. Bu yaklasimla, semboller,
imgeler ve dil 6rintileri, psikanaliz kuramlari isiginda analiz edilerek, altta yatan gizli
anlamlar ve/veya karakterlerin psikolojik durumlari hakkinda ¢ikarimlar yapilr.

PSY448 Gelisim Psikolojisinde Giincel Konular / Contemporary Topics in
Developmental Psycgology

Bu ders, gelisim psikolojisindeki giincel konularin tartisilmasini amaglamaktadir. Bu
cercevede, yasam boyu gelisimle ilgili patolojiler, ihmal ve istismar, glinimizde
ebeveynlik, cok dillilik, iliskilerin ve basarinin yénetimi ve yaslilik kavraminin degisimi
gibi glincel konular incelenmektedir.



8. Donem - Giiz

PSY406 Saghk Psikolojisi / Health Psychology

Bu ders saghk hali, hastaliklarin gelisimi, psikolojisinin tanimi, arastirma yontemleri,
saglik davranisi, psikoimmunoloji, stres ve saglik-hastalik iliskisi, saghk-hastalik algisi,
kronik hastaliklara psikososyal yaklasim gibi konulari kapsar. Ayrica saglik halinin
surdurilmesi, hastalik gelisimi, hastaligin seyri ve hasta/ailenin tepkileri (izerinde
etkili olan biligsel, davranigsal ve emosyonel etkenler incelenir.

PSY408 Endiistri ve Orgiit Psikolojisi / Industrial and Organizational Psychology
Alana 6zgli arastirma yontemleri, temel konu ve kavramlar, personel se¢imi, personel
egitimi, performans degerlendirme gibi insan kaynaklari uygulamalari ve yénetim,
motivasyon, is doyumu, liderlik gibi Orgltsel psikoloji kavram ve konulari
cercevesinde aktarilir.

PSY410 Psikofarmakoloji / Psychopharmacology

Hastalik etkisine aracilik eden kimyasal nérotransmisyonun 6grenilmesi, depresyon,
bipolar bozukluk, anksiyete, obsesif kompulsif bozukluk, panik bozukluk, fobik
bozukluk, psikotik bozukluk, dikkat eksikligi, bellek bozuklugu tedavisinde kullanilan
ilaglarin psikofarmakolojisinin ve kotlye kullanilan ilaglarin ve cinsel islev
bozukluklarinin tedavisinde kullanilan ilaglarin psikofarmakolojisinin 6grenilmesi.

PSY452 Arastirma Uygulamalari Il / Research Practice Il

Bu ders, Ogrencilere psikolojinin 6zel bir alaninda yapilandiriimis bir arastirma
deneyimi sunarak, bir arastirma fikri gelistirme ve detaylandirma becerisi kazandirir.
Adim adim ilerleyen bu siirecte, 6grenciler literatlir taramasi yapmayi, arastirma
Onerisi gelistirmeyi, etik kurul basvurusu hazirlamayi ve kigik 6lgekli bir arastirma
ylratmeyi 6greneceklerdir.

PSY446 Klinik Psikolojide Giincel Konular / Contemporary Topics in Clinical
Psycgology

Bu ders, klinik psikolojideki glincel konularin tartisiimasini amaglar (ikincil travmatik
stres ve kompleks TSSB). Ayrica, klinik psikolojideki cesitli cagdas ve kavramsal
sorunlari arastirma ve iletme becerilerinin gelistirilmesi ve 6grencilere psikolojik
arastirmayi bir egitim baglaminda tartisma firsati saglanmaktadir. Buna ilaveten,
ogrenciler cagdas klinik psikolojiyi etkileyen farkli sorunlar baglaminda profesyonel
ve aktarilabilir becerilerin nasil uygulanacagi konusunda refleksif diisiinmeye tesvik
edilir.

PSY458 Psikoterapi Kuramlari / Theories of Psychotherapy

Bu ders, psikoterapi alanindaki temel yaklasimlari ve yontemleri kapsar. Genellikle
psikodinamik, bilissel davranisgl ve hlimanistik-varoluscu yaklasimlari ele alir. Ayrica,
farkl terapi yontemlerinin (6rnegin, psikanalitik terapi, BDT, aile terapisi) temel
prensiplerini ve uygulamalarini da igerir.



